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Titel:
Rhythm and Syncopation

- Lehren und Lernen:

e Koordination von Melodie, Text und Bewegung

e Umgang mit Spielregeln, kreativer Umgang mit Bewegungen
o Begriffe: Viertel-/Achtel, doppelt/halb

e Solidaritét in der Gruppe, Risiken eingehen, sich exponieren

Material:
Lied ,Rhythm and Syncopation*

Lektionsskizze:

Alle Mitspielenden stehen im Kreis. Einsingen / Lied aufbauen:

- Linie 1 mit verschiedenen Silben singen (du, ba, wua, ne efc.)

- Linien 1+2 kombinieren, mit Text ergénzen

- Linie 3 mit Text und Bewegung (Hénde reiben) auf Cha-cha-cha ;

- Bewegung 1 tben (Schritt — Schnipp — Schritt ....), ev. einzelne Elemente isolieren
und dann zum Lied realisieren

- Bewegung 2 und 3 einfiihren und Gben und dann das ganze Lied mit Bewegungen
singen.

- Kanonform in Gruppen (ev. zuerst nur als Bewegungskanon) realisieren,
wiederholen mit gesteigertem Vertrauen in die eigene Gruppe. Mehr
Aufmerksamkeit auf andere Gruppen lenken, Risiken eingehen.

- Bewegungsrichtungen im Raum (fur 1+2) freigeben.

Den Schiuss des Kanons durch die Gruppe bestimmen lassen: wenn aile wieder im

Kreis stehen :

Varianten:
s Im Kreis die Einsatze 1,2, und 3 regelmassig verteilen, Kanon starten. Die Gruppen
treffen sich bei Bewegung 1 in der Mitte

Weiterfiihrende Moglichkeiten:

e Neue Bewegungsfolge erfinden
+ Bewegungsfolge auf andere Kanons adaptieren

Hintergrund und Informationen: .

- Sprache (Mundbewegung/Klang) ist in Verkniipfung von mit Bewegung ist ein gutes
Hilfsmittel zur Realisierung ungewohnter Bewegungskombinationen. Fur das Uben
der Bewegung 1 dient das Benennen der beteiligten Extremitaten: Fuss — Hand —
Fuss ...

- Beim Aufbrechen der Gruppenstandorte spielt die Eigenverantwortung jedes
Mitspielers eine zentrale Rolle: bleibe ich in der Nahe meiner Gruppenmitglieder
oder suche ich einen riskanten Weg?

Querverweise, Literatur:

Grundelemente:

Mehrstimmiges Singen ist immer ein Spiel mit allen musikalischen Grundkraften. Jeder
Parameter kann Anregungen geben fur neue Beobachtungsperspektiven oder
Realisationsvarianten.
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Sprache
Fremdsprache
Mathematik
Sachunterricht
Gestalten

Bewegung/Sport
Ethik
Musik
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Sozialkompetenz

Lemklima
Wahmehmung
Konzentration
Teamverhalten
Kommunikation
Motivation
Kreativitat
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Orgapisationsformen

Ritual

Impuls (bis 15)
Impulsreihe

1 Lektion
Lektionsreihe
Spiel
Bewegungsform
Rollenspiel
Werkstatt
Projekt
Turnhalie/Aula
Einzelarbeit
Gruppenarbeit
Klassenarbeit
Priisentationsform

Grundelemente

Klangfarbe
Lautstiirke
Zeitstrukturen
Tonhéhe
Harmonie
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Rhythm & Syncopation
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Rum-ba and the Sam-ba and the Cha - Cha - Cha.

(Blues and the Swing and the

Hier kann - je nach Text - entweder straight oder swingend phrasiert werden. Texte kénnen zu jeder
Gelegenheit selbst gedichtet werden - auch spontan in der Gruppe. Hier ebenfalls kérperrhythmische

Methoden einsetzen, um prézise Synkopen und iiberzeugende Phrasierung zu erreichen. Eine evt].
Akkordbegleitung bei Kanongesang reduziert sich auf: 4/4 Cg c7
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Material

Beilage: Rhythm and Syncopaticn mit Bewegungsanleitung, S. 82
@ CD (Track 35): Rhythm and Syncopation

[ Papier, Format A2 oder A3, und Wachsmalstifte in drei Farben

Handlungsvorschlag

Alle Mitspielenden stehen im Kreis und lernen gemeinsam Lied und Be-

wegungsablauf {siehe Beilags).

Zeile 1 mit verschiedenen Silben singen (du, ba, wua, ne usw.).

Zeilen 1 und 2 kombinieren, eventuell mit Text erganzen.

Zeile 3 mit der Bewegung (Hande reiben und klatschen) kombinieren.

Bewegung 1 liben (vier Schritte mit Off-Beat-Schnipp, i Beat), eventuell

einzelne Elemente isolieren und dann zum Lied realisieren.

Bawegung 2 (acht Schritte, Arme als Scheibenwischer) und Bewegung

3 {tanzen an Ort) einfiihren und Gben. Anschliessend das ganze Lied mit

Bewegungen singen.

€ '-Kanonform mit zwei Gruppen: Die beiden Gruppen stehen sich in
Linien gegeniiber wie zwei Streetgangs. Teil 1 soll jeweils als Angriff ge-
spielt werden, wihrend Teil 2 defensiv als Rickzug gespielt wird. Der
Einsatz der zweiten Gruppe erfolgt dann, wenn die erste Gruppe mit der
zweiten Zeile beginnt. Diese Chareografie soll engagiert gespielt wer-
den. Am besten geht es, wenn sich alle als Séngerinnen und Tanzer in
einem Musical fiihlen und diese Szene wirklich spielen.
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Gestaltungsaufgabe:

Der Kanon lasst sich auch mit drei Gruppen und drei Einsétzen singen. Al-
le Schiilerinnen und Schiler iberlegen sich eine mégliche Choreografie
und zeichnen ihren Vorschlag auf. Am besten geht es mit je einer anderen
Farbe fiir die drei Kanongruppen.

Alle Lésungen fiir die dreistimmige Version werden vorgestelit und aus-
probiert. Dabei wird oft erst klar, was auf dem Papier skizziert ist. Die Skiz-
zen aufgrund der Erfahrungen (berarbeiten und mit Zirkel und Lineal
darstellen. Auf der Website www.mamu.ch sind die Skizzen unterschied-
licher Lésungen zusammengestellt.

Variante
B Weitere Choreografien sind auf der Wabsite www.mamu.ch zu finden.

Weiterfiihrende Moglichkeiten

B Die unterschiedlichen Erfahrungen der beiden Gruppen in Schritt 6 kon-
nen thematisiert werden. Auf der Website www.mamu.ch finden sich
Aufsétze von Schiilerinnen und Schiilern aus den beiden Perspektiven.
Weitere Texte werden gerne verdffentlicht, .

Neue Bewegungselemente suchen und damit Choreografien gestalten.

Andere Lieder oder Musikstiicke mit Bewegungen gestalten.

Hintergrund und Informationen

Bewegung 1 ist flir manche nicht ganz einfach zu koordinieren. Beim Uben
hilft die Sprache: «Fuss - Hand ~ Fuss — usw.». Sprache {Atmung/Mund-
bewegung/Klang/Bedeutung) verkniipft mit Bewegung ist ein gutes Hilfs-
mittel zur Realisierung ungewohnter Bewegungskombinationen. Bewegung
hilft beim Memorieren von Texten.

Skizzen anderer zu verstehen ist nicht immer ganz einfach. Die sprachlichen
Anforderungen an die Prasentierenden sind hoch. Eine wichtige Vorausset-
zung der Klasse ist die Haltung des «Verstehenwollens» und das Wissen,
dass aus anderen Betrachtungsweisen viel gelernt werden kann!

Quellen, Literatur
Musik Sekundarstufe 1 (1999), Frauenfeld: Verlag Schweizer Singbuch




Rhythm and Syncopation
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Rum-ba andthe Sam-ba and the Cha-Cha-Cha

Bewegungsspiel:

Takte 1-2 4 Schritte vorwarts (in Halben) mit Fingerschnippen im Off-Beat

Takte 3—4 8 Schritte riickwirts (in Vierteln), Hande wie «Scheibenwischers bewegen
Takt B Huftwippen, Hande seitwarts singestiitzt

Takt 6 Im Rhythmus in die Hande klatschen
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® Als Kopiervorlage freigegeben. Klett und Balmer Verlag, Zug 2004




